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Dorival dice que 
Neymar volverá a 
la cancha en 2025

Aurora derrota 
a Guabirá en 
Cochabamba
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La Selección trabaja 
con ansias de ganar

El equipo nacional se prepara para enfrentar y ganar a Colombia, el jueves 10 de octubre, en el estadio de El Alto.
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a selección peruana vive un momen-

to para el olvido en las Eliminatorias 

Sudamericanas. Luego de sumar 1 

punto de 6 en los encuentros frente a 

Colombia y Ecuador durante la pasada fecha 

doble, Perú se mantiene en última posición y 

la posibilidad de clasi�car al Mundial 2026 se 

ve cada vez más lejana. Durante las jornadas 

nueve y diez, que se jugarán en octubre, los di-

rigidos por Jorge Fossati deberán enfrentar a 

Uruguay y Brasil, respectivamente.

ANTE URUGUAY
Perú se enfrenta a Uruguay el 11 de octu-

bre, en el Estadio Nacional de Lima. Los ‘cha-

rrúas’ vienen de empatar sus últimos dos 

partidos contra Venezuela y Paraguay, ade-

más Darwin Núñez, Rodrigo Bentancur, Ro-

nald Araújo, José María Jiménez y Mathías 

Olivera cuentan con una suspensión vigente 

por los incidentes de la semi�nal de la Copa 

América 2024.

Si bien esto es positivo para la selección 

peruana, la realidad es que los dirigidos por 

Marcelo Bielsa están en el tercer puesto de las 

Eliminatorias y no les falta talento para hacer 

un buen partido en Lima. El único encuentro 

en el que cayeron derrotados fue contra Ecua-

dor en setiembre de 2023 y les espera un rival 

muy competitivo a Fossati y compañía.

CONTRA BRASIL
A la selección peruana le toca visitar tie-

rras brasileñas en la décima jornada de Eli-

minatorias. El partido está agendado para el 

15 de octubre, en el Estadio Nacional Mané 

Garrincha de Brasilia. La selección brasileña 

no vive un buen momento, está en el quinto 

lugar en la tabla de posiciones y suma solo 

10 puntos en ocho partidos. Si bien ese po-

dría ser un buen momento para cualquier 

otro país, el ‘Scratch’ nos tiene acostumbra-

dos a verle siempre en la cima de la tabla y 

siendo uno de los primeros en clasificarse 

para la Copa del Mundo. Viene de ganarle 

1-0 a Ecuador y de perder 1-0 ante Paraguay, 

por lo que necesita sumar de a tres para es-

calar posiciones.

DIFÍCIL SITUACIÓN
La selección peruana se encuentra en una 

situación complicada en las Eliminatorias 

rumbo al Mundial 2026. Tras ocho partidos, 

Perú solo ha sumado tres puntos y ocupa el 

último lugar de la tabla, habiendo anotado 

solo dos goles. En octubre, la selección en-

frentará dos desafíos importantes: Uruguay 

en Lima y Brasil como visitante, partidos en 

los que está obligada a sumar puntos.

Ambos encuentros son cruciales, ya que 

la selección está obligada a conseguir su pri-

mera victoria en las eliminatorias, pero los 

antecedentes no son favorables. Perú no ha 

podido vencer a Uruguay en sus últimos cin-

co enfrentamientos y nunca ha ganado a Bra-

sil en su casa.

Bajo el mando del técnico Jorge Fossati, el 

equipo ha tenido algunos buenos resultados 

en amistosos, pero su desempeño en torneos 

o�ciales ha sido inconsistente.

Perú está ante dos encuentros cruciales

No es ninguna novedad que 

Marcelo Bielsa, actual entrena-

dor de la selección de Uruguay, 

observa mucho al fútbol argen-

tino para hacer sus convocato-

rias. Y la próxima doble fecha de 

Eliminatorias Sudamericanas 

no será la excepción. De cara a 

encuentros frente a Perú y Ecua-

dor, el ‘Loco’ decidió incluir a 

seis futbolistas de la Liga Profe-

sional en su lista de reservados. 

Uno de los casos más llamati-

vos es el del arquero Randall Ro-

dríguez, actual suplente en Vélez 

Sars�eld. Con apenas 20 años, el 

arquero ya cuenta con el logro de 

haber sido campeón del mundo 

en la Copa del Mundo Sub-20 de 

2023. Su inclusión en esta convo-

catoria, pese a no tener regulari-

dad en Liniers, evidencia la mi-

rada a largo plazo de Bielsa, que 

busca darle experiencia a jóve-

nes promesas para que puedan 

consolidarse en el futuro de la 

Celeste. Rodríguez ya había sido 

suplente en el encuentro ante Ve-

nezuela, y esta convocatoria rea-

�rma su proyección.

Otro futbolista que ha llama-

do la atención es Tiago Palacios, 

mediocampista de Estudiantes 

de La Plata, que, aunque aún no 

ha tenido minutos o�ciales con 

la mayor, se per�la como una 

opción válida para el futuro cer-

cano. Al igual que Rodríguez, 

Palacios fue parte del plantel en 

convocatorias anteriores, y su 

presencia en esta lista muestra 

la clara intención de Bielsa de se-

guir evaluándolo en la compe-

tencia exigente de Sudamérica.

CUMPLEN SANCIÓN
Además de las reservas del 

fútbol argentino, Marcelo Biel-

sa contará con algunos regre-

sos importantes en la convo-

catoria definitiva. Jugadores 

clave como Federico Valverde 

y Nahitan Nández volverán al 

equipo luego de cumplir su fe-

cha de suspensión por acumu-

lación de tarjetas amarillas. 

Giorgian De Arrascaeta y Nico-

lás De La Cruz retornarán luego 

de recuperarse de sus respecti-

vas lesiones. Y a ellos se suman 

Mathías Olivera y José María 

Giménez, quienes deben cum-

plir un partido de sanción por 

el escándalo en la Copa Amé-

rica, pero estarán habilitados 

para el choque ante Ecuador.

Por otro lado, la Asociación 

Uruguaya de Fútbol (AUF) sigue 

a la expectativa por las sancio-

nes de Darwin Núñez y Rodrigo 

Bentancur. Ambos jugadores es-

tán suspendidos para la próxima 

doble fecha, pero la AUF ha ele-

vado un reclamo ante la Cámara 

de Apelaciones de la Conmebol 

con la esperanza de que sus san-

ciones, por los incidentes con los 

hinchas de Colombia.

‘Fede’ Valverde y Nahitan Nández volverán en Uruguay

Jorge Fossati, técnico del seleccionado peruano que atraviesa un momento difícil.

• Agencias

Federico Valverde será uno de los que volverá a la convocatoria de Uruguay.
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Dorival anuncia que Neymar 
volverá a jugar en febrero de 2025

Dorival Júnior, entrenador del seleccionado brasileño, habló de los jugadores Neymar y Vinicius.

D
orival Júnior, entrenador de la 

selección de Brasil, en el anun-

cio de la lista de convocados 

para enfrentar a Chile y Perú 

por las Eliminatorias Sudamericanas para 

el Mundial de 2026, también aprovechó la 

conferencia de prensa para referirse a dos 

de los futbolistas brasileños más impor-

tantes del mundo, Neymar y Vinícius.

El seleccionador de 62 años habló 

del estado físico del ex Barcelona y PSG, 

que no juega desde mediados de 2023 

por una grave lesión de rodilla: “Creo 

que nos estamos dando cuenta de lo 

importante que es para la selección. Y 

que estos próximos años, desde el mo-

mento en que regrese, podremos disfru-

tar de ver a uno de los grandes jugado-

res del fútbol mundial, en un momento 

que puede ser signi�cativo en su carrera 

y para el equipo”.

Para Dorival, Neymar solo debería 

regresar cuando se sienta 100% segu-

ro de la rodilla operada, como comen-

tó también su entrenador en Al-Hilal, 

Jorge Jesus, quien adelantó que el astro 

brasileño “será reevaluado en enero” de 

la lesión sufrida en agosto de 2023, de 

la que volvió a los entrenamientos en 

agosto de este año.

“Esperemos, tengamos paciencia. No 

importa si no puede regresar en octubre o 

noviembre, o recién en febrero. Creo que tie-

ne que tener con�anza, actuar y, sobre todo, 

tener claro que está recuperado. No es sen-

cillo, se necesita tiempo y respeto a los pro-

cedimientos naturales que se llevan a cabo 

para que él pueda estar en buenas condicio-

nes y que podamos disfrutar de sus capaci-

dades y potencial”, completó Dorival.

Rodrigo Caetano, director de Selec-

ciones de la CBF, contó que la recupera-

ción de Neymar está siendo seguida de 

cerca por la Confederación, que enviará 

una delegación a Arabia Saudita: “Hace-

mos un seguimiento constante a todos 

los futbolistas. Obviamente el caso de 

Neymar lo tratan diferente, porque está 

lesionado, además del jugador que es”.

“La información que tenemos dice 

que se está recuperando a buen ritmo, 

pero no podemos ir más lejos, el club 

decidirá primero si lo utiliza o no. De-

pende de nosotros monitorear esto, es 

nuestra intención viajar para observar 

la recta �nal de la recuperación en octu-

bre o noviembre junto al doctor Rodrigo 

Lasmar, lo que demuestra la importan-

cia que le damos al caso”, �nalizó.

CASO VINICIUS

El entrenador de Brasil también pro-

fundizó en la situación de ‘Vini’, conside-

rado uno de los mejores futbolistas del 

mundo, que está cargando una mayor 

presión por sus actuaciones con el selec-

cionado: “Tenemos que darle tranquili-

dad a ‘Vini’, como a cualquier otro depor-

tista. Dentro de un equipo, siempre he 

entendido que la responsabilidad debe 

ser compartida, desde el presidente de 

los clubes y de la CBF, hasta el último em-

pleado. Tenemos que tener nuestras obli-

gaciones, nuestras exigencias para cada 

rol. Todo esto está guiado por un equili-

brio que crea un ambiente saludable para 

que el deportista pueda desarrollarse al 

máximo dentro de sus capacidades”.

“Y seguimos con estas exigencias, y 

a veces en la selección no sucede, hay 

otros que en la selección se desviven y 

juegan mucho más que en los clubes. 

Tenemos que estar tranquilos, para que 

podamos esperar el momento en que 

todo �orezca. Es natural que todos se 

preocupen, siempre estamos hablando, 

buscando soluciones”, añadió el DT.

En agosto de 2023, Neymar 
sufrió una severa lesión en la 

rodilla derecha que lo mantiene 
lejos de las canchas.
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Bruno Miranda buscará la 
titularidad a puro goles

E
l delantero Bruno Miranda 
expresó su deseo de ganarse 
la titularidad en el seleccio-
nado nacional para el parti-

do contra Colombia “a puro goles”.
Admitió que es una misión difícil 

en lo personal porque tiene por de-
lante a compañeros que están pasan-
do un buen momento, especialmen-
te fuera del país, al hacer referencia 
a Carmelo Algarañaz, quien juega en 
el Kalamata FC de la Segunda Super-
liga de Grecia, y Enzo Monteiro, del 
Santos FC de Brasil, dos hombres con 
vocación de gol

“Voy a trabajar y luchar para ser 
seleccionado para jugar contra Co-
lombia, un rival difícil y complica-

Bruno Miranda en la 
práctica de la Selección, 
en una jugada de taquito.

 

El presidente de la Federación Bolivia-
na de Fútbol (FBF), Fernando Costa, vi-
sitó anoche a la Selección para brindarle 
su voz de aliento y apoyo para continuar 
con la ardua preparación para enfrentar 
y ganar a Colombia.

“La Selección está muy motivada, el 
desafío es grande y quiere regalarle una 
alegría a todo el pueblo boliviano”, dijo 
el dirigente.

Sobre la fórmula para lograr el obje-
tivo, apuntó a que hay que correr todo 
el partido. “Vamos a explotar (la altura) 
que tenemos en El Alto”.

Contó emocionado el apoyo de la 
hinchada con la compra de entradas 
para asistir al encuentro contra Colom-
bia. “Estábamos convencidos de que 
íbamos a contar con el apoyo de la hin-
chada boliviana, así fue contra Vene-
zuela y no va a ser la excepción frente a 
Colombia. Hay que seguir apoyando en 
las buenas y en las malas a nuestros se-
leccionados”, remarcó.

En cuanto al tema de los premios, co-
mentó que todo está definido y acorda-
do con los jugadores de la Selección. “Se 
aplica una política de incentivos, por re-
sultados y logro de objetivos”, subrayó.

Hizo referencia además a la cons-
trucción de la Casa de la Verde, al seña-
lar que se demoró un poco por el tema 
del cambio del dólar, pero que en los 
próximos días se firmará el contrato con 
la empresa constructora para que se ini-
cien las obras.

En cuanto al cierre del estadio Her-
nando Siles que, de alguna manera, per-
judicó el trabajo del equipo nacional, 
dijo que estaba dentro de lo previsto y 
que en las siguientes semanas llegará 
todo el equipo que donará la Federación 
para su mejoramiento.

Finalmente, lamentó los actos racis-
tas que se dieron en el estadio de Monte-
ro. “Hay un protocolo FIFA que se apro-
bó en el Congreso de Tailandia, hay que 
aplicar y exigir a los delegados y árbitros 
de los partidos que los apliquen en caso 
de darse una situación de esta natura-
leza. Debemos sentar un precedente en 
nuestro fútbol, porque no puede practi-
carse este tipo de conductas”.

“Hay que ganarle 
a Colombia 
corriendo”

Bruno Miranda en el encuentro con la prensa antes de la práctica, ayer en Achumani.

do”, dijo el goleador del torneo Clau-
sura de The Strongest.

Comentó que todos los jugadores 
convocados a la Selección entrenan 
al máximo para ganarse un puesto 
en el equipo titular.

Consultado cómo está en lo físi-
co y futbolístico para pelear por la ti-
tularidad, indicó: “Físicamente ven-
go bien, es un buen momento, pero 
también estar arriba en la tabla de 
goleadores no es fácil, conlleva una 
responsabilidad”, remarcó.

“QUE LA SELECCIÓN GANE”

Al margen del interés personal, 
admitió que su principal objetivo es 
que la Selección nacional gane sus 

próximos partidos para seguir con 
la ilusión de clasi�car a la próxima 
cita  mundialista.

“Lo que yo quiero es ganar, si 
puedo marcar sería lindo. Me gus-
taría hacer un gol de lo que sea, 
como sea. Lo que todos buscamos 
es ganar”, subrayó.

Dijo que jugar en la Selección es 
la ambición de todo futbolista y un 
orgullo para quienes tienen la di-
cha de ser llamados a defenderla. 
“La Selección es uno de los tram-
polines más importantes para salir 
fuera, te da la mayor visibilidad ha-
cía el exterior”, añadió.

En cuanto al rival, Colombia, 
opinó que es de mucho cuidado 
por el nivel y jerarquía de jugado-
res que tiene, y juegan en grandes 
ligas del mundo. “Tenemos que te-
ner el balón, no perderlo, moverlo 
y ahogarlos para tener el camino 
para llegar al gol”.

APOYO DEL HINCHA

Destacó que los hinchas co-
miencen a sentir el fervor del par-
tido. “Hay muchas entradas vendi-
das, eso es bueno, la gente se está 
contagiando y eso nos motiva mu-
cho”, apuntó.

Anunció que los días que que-
dan para el duelo contra el selec-
cionado cafetero, los aprovecha-
rá al máximo para responder a la 
idea de juego que tiene el entrena-
dor Óscar Villegas y estar elegido 
entre los once que defenderán la 
camiseta verde. Fernando Costa, presidente de la FBF.
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Villegas evalúa el rendimiento de 
jugadores para armar el onceno

Los seleccionados en la sesión de calentamiento con ejercicios variados.

E
l técnico de la Selección boli-
viana, Óscar Villegas, comen-
zó a evaluar el desempeño de 
los jugadores en los diferentes 

puestos para ir armando el equipo titu-
lar que presentará frente a Colombia, el 
jueves 10 de octubre, en el estadio Mu-
nicipal de El Alto desde las 16.00, por la 
novena fecha de las Eliminatorias Suda-
mericanas al Mundial 2026.

En la práctica que cumplió la Verde, 
ayer en el estadio Rafael Mendoza de 
Achumani, observó con atención el ren-
dimiento de los jugadores que surgen 
como alternativa para cubrir determina-
dos puestos por las bajas de los que habi-
tualmente estaban consignados dentro 
del onceno inicial. Para una mayor exi-
gencia y responsabilidad, la práctica de 

fútbol que ordenó Villegas se hizo en es-
pacio reducido.

Ante la ausencia del lateral derecho 
Yomar Rocha por lesión, el entrenador 
ubicó al último convocado, Widen Sau-
cedo, quien buscará ganarse la titulari-
dad, aunque Diego Medina parece ser el 
dueño del puesto, pero ayer apareció en 
el equipo B.

Por la otra banda, Luis Paz se per�la 
como una posibilidad ante la baja de Ro-
berto Carlos Fernández, quien no jugará 
contra el seleccionado cafetero por estar 
suspendido con un partido por acumu-
lación de tarjetas amarillas. La otra op-
ción es poner como lateral izquierdo a 
José Sagredo, quien integró el plantel B 
en la práctica de la víspera.

En el medio campo la lucha pasa por 
cubrir la plaza del lesionado Henry Vaca 
y están a disposición Miguel Terceros, 

quien juega en el Santos de Brasil, llegó 
ayer y desde hoy iniciará su plan de pre-
paración con el equipo nacional. Adalid 
Terrazas, que milita en el USM Alger de 
la primera división de Argelia, es otra 
posibilidad para ocupar el puesto por su 
fortaleza y buena pegada al balón desde 
media distancia, y también aparecen Lu-
cas Chávez y Jeyson Chura.

LOS EQUIPOS

El técnico ordenó una sesión futbo-
lística con nueve jugadores por equipo. 
El A fue integrado por Guillermo Visca-
rra en el arco; Widen Saucedo, Luis Ha-
quin, Marcelo Suárez y Luis Paz en la 
defensa; Jeyson Chura, Héctor Cuéllar 
y Jhon Velásquez en el medio campo y 
adelante Enzo Monteiro.

El B estuvo conformado por el arque-
ro Alejandro Torres, los defensores Medi-

na, Sebastián Álvarez y José Sagredo, los 
mediocampistas Robson Matheus, Víctor 
Cuéllar y Daniel Camacho y en la ofensiva 
Bruno Miranda y José Martines.

DIFERENCIADO

De la práctica no tomaron parte los 
futbolistas Ramiro Vaca y Pablo Vaca, 
quienes hicieron un trabajo diferencia-
do con el kinesiólogo Rudy Romero.

Vaca sufre de una contractura en el 
isquiotibial derecho y se espera que en-
tre hoy y mañana se pueda sumar de 
pleno a los entrenamientos. En el caso 
de Pablo, la situación parece más com-
pleja porque estuvo al margen de toda 
exigencia física. Se repone de una do-
lencia en la rodilla izquierda.

El equipo nacional proseguirá hoy 
con su labor preparatoria en un escena-
rio por de�nir.

Uno de los jugadores de la Verde recibe la asistencia del kinesiólogo Ruddy Romero.

• Reynaldo Gutiérrez

La Selección en la 
práctica de fútbol, 

ayer en Achumani.
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U
n aspecto fundamental en el fútbol es la 
preparación física y la Selección nacional 
no goza de buena salud en ese aspecto, pero 
la adaptación �siológica al medio de los 

jugadores que convocó el entrenador Óscar Villegas es 
determinante para una buena respuesta.

El preparador físico Mauricio Gonzales a�rma que 
en El Alto habrá un rendimiento óptimo, pero habrá que 
cuidarse de visitante porque los futbolistas de las otras 
selecciones están mejor preparados.

—Mauricio, ¿cómo analiza la parte física de los 

jugadores de la Selección?

—La parte física de los jugadores de la Selección es 
totalmente heterogénea, no es una condición física 

como la que se tiene en los equipos, de un grupo que 
trabaja permanente y constantemente bajo una misma 
metodología, porque cada club, cada cuerpo técnico, cada 
preparador físico tiene una metodología de trabajo, y la 
continuidad en el proceso de entrenamiento, en el día a 
día, hace que se vayan consolidando ciertas estructuras 
que el cuerpo técnico considera como prioritarias de 
acuerdo a la idea de juego del entrenador.

Entonces, cuando el futbolista va a la Selección 
nacional los preparadores físicos se encuentran con 

jugadores que tienen una condición física muy distinta y 
esa es la principal di�cultad.

Pero también hay una fortaleza, el seleccionador 
nacional tiene la posibilidad de elegir a los futbolistas que 
él considera que en ese momento se adecuan y están mejor 

adaptados o adecuados al estilo de juego que él quiere imponer, 
además de sus expectativas.

Lo que siempre hemos manejado como cuerpo técnico es 
que en la Selección no se puede hacer una preparación física 
porque no hay un tiempo para desarrollar las capacidades 
condicionales, lo que se tiene que hacer es eminentemente 
un trabajo de funcionamiento, táctico, estratégico y la parte 
física tiene que ser una parte complementaria, que se trabaje 
en reforzar algunos aspectos que los futbolistas seleccionados 
necesitan en función a la idea de juego, la forma de juego que 
quiere plantear el seleccionador nacional.

—¿Los jugadores de la Selección están en condiciones 

para responder a las exigencias del momento?

—Para responderte tendría que conocer bien cuál es el 
estilo de juego del seleccionador. En lo personal, trabajo con un 
entrenador muchos años y sé cuál es su idea y estilo de juego, y 
mi principal función, en algo que la mayoría de los preparadores 
físicos, a veces, nos confundimos y no entendemos, es adecuar 
�siológicamente esos futbolistas para que puedan jugar de 
la forma que quiere el entrenador. De nada sirve que como 
preparador físico hago que el futbolista sea veloz, rápido, 
resistente, si no termina jugando de la forma como el entrenador 
plantea en los equipos o no desarrolla la idea de juego que tiene. 
Muchas veces lo preparadores físicos pensamos que somos 
más importantes que el entrenador, hasta que e los futbolistas 
y priorizamos mucho trabajo de fuerza, de resistencia, cuando 
lo que hay que hacer es que el futbolista esté adecuado 
�siológicamente al estilo de juego que tiene el entrenador, en 
este caso el seleccionador.

“La condición física 
de los seleccionados 
es heterogénea, pero 
responden bien porque 
están adaptados al medio”
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MAURICIO GONZALES:
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Yo no tuve la oportunidad de trabajar con Óscar Villegas; 
entonces no conozco al detalle cuál es su estilo de juego y los 
jugadores que convocó para los partidos son los que se adecuan 
a la forma y el estilo de juego que él quiere imponer.

—¿Cómo están los seleccionados nacionales en 

relación a los jugadores de las otras selecciones?

—Indudablemente, si comparamos a escala 
sudamericana, el nivel de condición física del futbolista 
boliviano es bajo en relación al resto de los otros países. 
Muchas veces nos preguntamos: ¿cuál es el motivo? 
Recuerdo que al asistir a un curso en Sao Paulo hace 
varios años (aproximadamente 10 años), un futbolista 
Sub-20 del Sao Paulo hacía una sentadilla con 110 kilos, y 
en ese entonces en el fútbol profesional muy rara vez un 
futbolista podía levantar 80 kilos en sentadilla. Ahora, esas 
diferencias se han reducido, pero la diferencia se mantiene 
en lo que es el desarrollo de la fuerza, de potencia, incluso 
en el desarrollo de las capacidades metabólicas de lo que 
es el trabajo de la resistencia, la resistencia a los sprints es 
menor en el fútbol nacional.

Yendo un poco más al fondo, el tema es que en nuestro país 
y es algo que habría que investigar, sondear o es algo que quizás 
todos sabemos, pero nadie se anima a decirlo. Lo que pasa es 
que hay muchos cambios de entrenadores, de cuerpo técnico. 
Un ejemplo, como preparador físico voy a un equipo en enero y 
comienzo a implementar una metodología de trabajo, estoy dos, 
tres, cuatro meses con el equipo y está comenzando a agarrar 
la metodología y a desarrollar las capacidades condicionales 
y de pronto tenemos que irnos, viene otro cuerpo técnico 
con otra metodología totalmente diferente y el futbolista está 
constantemente cambiando la forma de trabajo. Eso pasa 
en Bolivia porque no tenemos una línea de una escuela de 
preparación física.

En Argentina, todos los preparadores físicos tienen una 
línea, una estructura de trabajo, todos laboran básicamente 
sobre lo mismo, hay alguno que le mete una cosita más o una 
cosita menos, pero cuando se cambia un cuerpo técnico, el 
que viene prepara sobre la misma estructura de trabajo, lo que 
varía sustancialmente es la parte táctica, la idea de juego, el 
estilo de juego, eso no pasa en Bolivia. Entonces, el futbolista 
boliviano no puede consolidar un desarrollo de sus capacidades 
condicionales a lo largo del tiempo porque constantemente 
está cambiando la metodología de trabajo. 

Algo que como cuerpo técnico nosotros quisimos hacer 
en 2015 con las selecciones bolivianas, y por eso hacíamos 
charlas, seminarios, congresos y teníamos reuniones 
constantes con los preparadores físicos de los clubes, era 
de alguna manera respetar la metodología de trabajo de 
los preparadores físicos del país y de los extranjeros que 
venían, pero también marcar como base algunos parámetros 
condicionales desde el punto de vista neuromuscular y 
metabólico que el futbolista tenía que cumplir para ser 
convocado la Selección nacional.

 
io”

Por otro lado, tenemos que hablar de la carencia formativa. 
El desarrollo de capacidades condicionales de nuestros 
adolescentes está totalmente muy mal direccionado, porque 
los preparadores físicos en periodo formativo, en escuelas 
de fútbol, en divisiones menores, se confunden demasiado 
y comienzan a copiar sistemas, a ser preparadores físicos por 
YouTube, a seguir modas y eso está mal. Para la condición 
física hay determinadas etapas o fases sensibles en las 
que se tiene que desarrollar la capacidad neuromuscular, 
metabólica, de hipertrofia-desarrollo y esas fases no se 
pueden saltar. Hoy, hay entrenadores o preparadores físicos 
preocupados en desarrollar la fuerza en niños de 8, 9, 10 
años, cuando no tienen la base hormonal a nivel fisiológico 
como para desarrollar patrones de fuerza, pero sí se quiere 
hacer un desarrollo de la fuerza desde el punto de vista 
coordinativo a nivel intermuscular, eso es otra cosa y para 
eso no se necesita ningún tipo de sobrecarga.

La preparación física sistematizada y organizada 
se puede desarrollar a partir de los 15 años, por tanto, 
hay mucha confusión en ese tema, por eso nuestros 
deportistas no logran un desarrollo condicional, un 
desarrollo físico que a los 16, 17, 18 años les permita hacer 
una sentadilla con 110 kilos, un pres pectoral con 120 
kilos o tener niveles de potencia que les permita disputar 
un partido en Primera División.

Es un aspecto muy complejo el fútbol nacional y 
aprovecho la oportunidad, porque desde hace un año estoy 
insistiendo, hablando y llamándolo a Christian Quiroga, que 
es el director de desarrollo de la Federación para implementar 
el reglamento del proyecto de homologación y validación de 
lo que son las licencias de preparación física.

En nuestro país, lastimosamente, no hubo una 
reglamentación para la otorgación de las licencias a 
entrenadores, se armó un problema porque se comenzó a 
dar licencias a troche y moche, a alguien que no tenía los 
méritos tuvo una licencia A, una licencia PRO, y le dije que no 
permitamos que eso pase con los preparadores físicos, pero 
no hay respuesta.

—¿Cómo le irá a la Selección contra Colombia y 

Argentina en lo físico?

—Viendo la nómina de convocados, la mayoría son 
futbolistas de Always Ready, Bolívar y The Strongest, que están 
adaptados �siológicamente al medio y la respuesta va a ser 
óptima por más que se pretenda tener más tiempo de trabajo, 
se pide más días de preparación no para mejorar la preparación 
física sino para hacer trabajos tácticos especí�cos y consolidar 
la idea de juego que tiene el seleccionador.

Hay que tener cuidado con Argentina, que tiene otro ritmo, 
otra intensidad y quizá ahí vaya a tener algún problema por 
la diferencia en la potencia, la fuerza y la velocidad, que son 
cualidades que las tiene bien desarrolladas y marcadas, pero 
eso se contrarresta con el posicionamiento, funcionamiento y 
la parte táctica que el seleccionador pueda plantear. 
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GOLEADORES

Jugador   Club  Goles

Bruno Miranda   The Strongest  9

Tommy Tobar   ‘U’ de Vinto  8

Brian Sobrero   Gualberto Villarroel 8

Juan Godoy   Independiente  7

Gilbert Álvarez   Oriente Petrolero  7

Agustín Graneros   Real Tomayapo  7

Gabriel Montaño   Aurora  6

Pedro Cabral   Guabirá  6

Francisco Gatti   Independiente  6

Martín Prost   Nacional Potosí  6

Samuel Garzón   Blooming  5

Al�o Oviedo   Bolívar  5

Javier Sanguinetti   Gualberto Villarroel 5

John García   Oriente Petrolero  5

Daniel da Silva   San Antonio  5

Darlison Rodrigues   Always Ready  4

Jair Reinoso   Aurora  4

  Club     PJ   PG    PE  PP  GF  GC  GD  PTS

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

Bolívar 16 11 4 1 33 5 +28 37

The Strongest 16 8 6 2 26 16 +10 30

GV San José 17 8 3 6 28 20 +8 27

Oriente Petrolero 16 8 2 6 25 21 +4 26

Aurora 17 6 8 3 33 30 +1 26

Wilstermann 16 6 5 4 15 11 +4 24

Real Tomayapo 16 7 3 6 21 23 -2 24

Blooming 16 7 2 7 21 21 0 23

Nacional Potosí 16 6 5 5 22 24 -2 23

Always Ready 16 5 5 5 18 15 +3 21

Independiente 17 4 7 6 25 31 -6 19

San Antonio 16 5 4 7 20 28 -8 19

‘U’ de Vinto 16 4 5 7 16 20 -4 17

Guabirá 17 3 4 10 22 33 -11 13

Royal Pari 16 2 6 8 15 25 -10 12

Real Santa Cruz 16 3 3 10 13 28 -15 12

POSICIONES DEL TORNEO CLAUSURA

A
urora derrotó con lo justo por 2 a 

1 a Guabirá y conservó su puesto 

en la zona de clasi�cación a una 

copa internacional, en partido 

de la fecha 17 del torneo Clausura, que se 

disputó ayer en el estadio Félix Capriles de 

Cochabamba.

El Equipo del Pueblo fue el vencedor 

con los goles de Remmy Simisterra y David 

Robles, y dejó al elenco montereño en apu-

ros, porque está próximo a caer a la zona 

del descenso de categoría en caso de se-

guir acumulando derrotas y empates.

El primer tiempo tuvo más acción con 

los ataques del local, con Carlos Sejas que 

probó un remate que fue atajado por Ma-

nuel Ferrel. En una siguiente jugada, un 

zurdazo de Simisterra fue inalcanzable 

para el arquero, luego de aprovechar un 

pase largo de Sejas y ganar la espalda a los 

defensores, a los 37’.

El empate momentáneo de la visita fue 

obra de Nicolás Masskooni, a los 63 minu-

tos, con un golpe de cabeza, luego de un 

centro desde la derecha hacia el lado con-

trario del arco. La marcación de la defensa 

de Aurora mostró �aquezas.

Jair Torrico sacó un derechazo que Ferrel 

desvió, pero la pelota tomó un efecto extraño 

y estuvo a punto de ingresar al arco, donde 

Leandro Zazpe despejó sobre la línea de sen-

tencia. La presión volvió a sentirse en el arco 

de la visita. Hasta que el 2-1 fue convertido 

por el defensor Robles con un golpe de cabe-

za ante un servicio de tiro de esquina, a los 75'.

Aurora alcanzó la tercera posición en la 

tabla acumulada, donde tiene 40 puntos, 

quedó con el boleto en la mano a un tor-

neo internacional, aunque perseguido por 

Gualberto Villarroel San José, que tiene 38. 

Entretanto, Guabirá está antepenúltimo 

en la tabla, a tres unidades de ser alcan-

zado por Royal Pari, comprometido con el 

descenso indirecto.
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• Reynaldo Gutiérrez

99. David Akologo
3. Luis Barboza
24. David Robles
31. Ezequiel Michelli
26. Didí Torrico
10. Jair Torrico
6. Carlos Sejas
19. Gabriel Montaño
(27. Ángel Flores)
11. Antonio Bustamante
(20. Amílcar Sánchez)
9. Renny Simisterra
(7. Oswaldo Blanco)
18. Jair Reinoso

DT: Sergio Orteman

12. Manuel Ferrel
3. Fran Supayabe
21. Milciades Portillo
6. Leandro Zazpe
19. Jhon Velasco
24. Juan Parada
15. Rodrigo Morales
7. Gustavo Peredo
(18. Juan Ferru�no)
30. Ronaldo Vásquez
9. Erick Paniagua
(95. Nelson Orozco)
20. Juan Montenegro
(20. Nicolás Masskoni)

DT: Gualberto Mojica

GOLES: Renny Simisterra 
37' y David Robles 75'.

GOL: Nicolás Masskoni 
63'.

Aurora Guabirá

2 -1

Ciudad: Cochabamba
Estadio: Félix Capriles
Árbitro: Bladimir Rueda (Tarija)
Asistentes: Luis León y Edil Gareca
Público: 4 mil personas aproximadamente

La desazón de los jugadores de Guabirá después de la derrota ante Aurora, en Cochabamba.

Aurora triunfa y sigue 
en zona de clasi�cación

David Robles festeja su gol, el 
que le dio el triunfo a Aurora.

San Antonio enfrentará hoy a Blooming 

en partido de la fecha 17 del torneo Clau-

sura de la División Profesional, que se 

disputará en el estadio Félix Capriles de 

Cochabamba, con el arbitraje del paceño 

Gabriel Mendoza, asistido por Vincent 

Flores y Mario Zacari.

El representativo del trópico cocha-

bambino encarará el compromiso con la 

necesidad de ganar para mejorar su ubi-

cación en la tabla de posiciones; en tanto, 

el elenco cruceño buscará sumar para no 

alejarse de la zona de clasi�cación a una 

competencia internacional y dar un salto 

en la tabla del Clausura.

San Antonio 
recibe a Blooming
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El piloto cruceño Carlos Padilla 

ganó la clase MX-1, de la moda-

lidad de Motocross, en la pe-

núltima fecha del Campeonato 

Nacional de Motociclismo, que 

se corrió ayer en el Circuito de 

Tambillo, donde quedó a un 

paso del título de campeón de 

la temporada 2024. 

Padilla fue el vencedor in-

discutible de su categoría con 

los 50 puntos, dejó atrás a Wál-

ter Nosiglia Junior (La Paz), con 

44, y Jean Verón Herboso (Co-

chabamba), con 40 unidades.

Los 50 puntos mantienen a 

Padilla en la primera posición en 

el ranking con 276 puntos, Roy 

Velasco (Santa Cruz) es segundo 

con 234 como su principal ame-

naza. En Tambillo, Velasco fue 

cuarto y sumó 36 unidades.

El título se de�nirá en Cliza, 

a �nales de octubre, en la últi-

ma jornada nacional.

Los ganadores fueron: Ma-

ría René Padilla (Santa Cruz) 

con 50 en MX Damas; Mar-

co Rocha (Santa Cruz) con 50 

puntos en MX-2; Lucas Zenteno 

(Santa Cruz) con 50 en MX 55 

y con 50 en MX 65; Jhayr Rey-

na (Montero) con 50; Alejandro 

Rocha (Santa Cruz) con 50 en 

50 2 tiempos; Israel Bamba (Vi-

llamontes) con 50 en 85 MX; 

Freddy Herboso (Cochabam-

ba) con 50 en Máster MX 'B' y 

Sergio Gutiérrez (Cochabamba) 

con 50 en Máster MX 'A'.

CAMPEONES

De las diez categorías que 

se corrieron en la modalidad de 

Motocross, solo dos quedaron 

resueltas a falta de una fecha 

nacional. La Máster MX A tie-

ne como ganador de la gestión a 

Sergio Gutiérrez (Cochabamba) 

con 284, siendo inalcanzable 

para Sandro León (216), luego de 

ser primero en Tambillo.

Con su cuarto triunfo, in-

cluido el primer sitio en Tambi-

llo, Israel Bamba (Villamontes) 

fue el campeón de la 85 MX con 

289, y segundo es José Miguel 

Vilagut (Santa Cruz), con 231.

Padilla está a un paso 
del título en motos//
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Una escena de la competencia de motociclismo en Tambillo.

Palma Verde, campeón en fútbol playa

Palma Verde de Santa Cruz 

rompió con los paradigmas 

dentro del fútbol playa a 

nivel boliviano al vencer a 

Hamacas de Santa Cruz por 

la cuenta de 5-2, en la final 

del torneo nacional que se 

jugó en la cancha del com-

plejo del club Aurora, don-

de dio por primera vez la 

vuelta olímpica con el tro-

feo de campeón.

Bajo la conducción del 

entrenador Armando Tó-

rrez, Palma Verde consiguió 

su primer título nacional 

con el cual se ganó la clasi-

ficación a la Copa Libertado-

res de Fútbol Playa, que se 

llevará adelante del 1 al 8 de 

diciembre en Asunción, Pa-

raguay, luego de que Ecua-

dor fue retirada como sede 

por temas logísticos.

Con los refuerzos extran-

jeros, Carlos Ovelar (arque-

ro), Pedro Conrado y Pedro 

Gomes, Palma Verde sacó 

adelante el encuentro, como 

lo hizo a lo largo de los días 

de competencia. En la final, 

el cuadro verde rompió con 

el favoritismo de Hamacas, 

conducido por Antonio Gi-

gliotti, uno de los primeros 

entrenadores que impulsó 

la modalidad en el país. Ale-

jandro Zapata, la principal 

figura de Hamacas, no pudo 

salvar a su equipo.

Los goles del triunfo fue-

ron conquistados por Darlon 

Zárate, Berthy Alpiri, Marco 

Antonio López y un doblete 

de Pedro Conrado. Hamacas 

descontó con un doblete de 

Carlos Benítez.

Salud Santa Cruz es ter-

cero después de ganar a De-

portivo La Villa, también de 

Santa Cruz, por 5-4.
Jugadores de Palma Verde festejan el título conseguido en fútbol playa.

Benita Parra consigue 
preseas de oro y plata 
• Reynaldo Gutiérrez

L
a fondista boliviana 

Benita Parra conquis-

tó la medalla de oro en 

los 5.000 metros y de 

plata en los 10 mil metros el �n 

de semana, en el Campeonato 

Sudamericano de Atletismo, 

categoría U-23, que se celebró 

en la pista atlética del estadio 

Luis Enrique Figueroa Rey, de 

Bucaramanga, Colombia.

Parra, de 22 años, nacida 

en la localidad cochabambina 

de Punata, le dio el par de ale-

grías al atletismo boliviano al 

registrar un récord nacional en 

la prueba de los 5.000 metros, 

consiguió el oro con un tiem-

po de 16:30.61, nueva marca, y 

desplazó los 16:31.31 que osten-

taba Irma Vila desde abril de 

2017, de acuerdo con los datos 

de la Federación Atlética de 

Bolivia (FAB).

“Luchar hasta lograrlo, si 

la primera no se da, intenta de 

nuevo y consigue lo que so-

ñaste. Será difícil, pero no im-

posible”, con esas palabras de 

agradecimiento, Parra celebró 

el triunfo en su cuenta o�cial, 

destacando el trabajo del en-

trenador César Condori.

La medalla de plata fue 

alcanzada por Parra en la 

prueba de los 10 mil metros, 

con un registro de 35:39.10, 

en un �nal apretado con la 

brasileña Nubia de Olivera, 

quien fue la ganadora con un 

tiempo de 35:37.51.

Parra aportó con dos de 

las tres medallas que sumó el 

equipo Bolivia en el torneo. 

La tercera presea fue lograda 

por Inés Huallpa, el viernes, 

con su tercera posición en la 

prueba de los 20 mil metros 

marcha con 1:46:00.3.

Los resultados de los de-

más atletas bolivianos fueron 

los siguientes: Lauren Mendo-

za fue octava en los 100 me-

tros con 12.18 y fue sexta en 

200 metros con 25.22; Daniela 

Vaca fue quinta en salto largo 

con 5.80; Leandro Daza quedó 

noveno en los 800 metros con 

1:52.19 y Andrés Sotomayor 

fue décimo en la misma prue-

ba con 1:54.53.

A nivel general, Bolivia 

quedó en la décima casilla 

con 23 puntos acumulados, 

gracias al esfuerzo de Parra 

y Huallpa por los podios que 

hicieron en este certamen, 

que fue ganado por Brasil con 

456,5, escoltado por Colombia 

(345) y Argentina (102).
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La atleta Benita Parra luce 
orgullosa sus medallas y la 

bandera nacional.
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l club cochabambino Víctor Muriel, del Grupo 

B, se clasi�có a los cuartos de �nal de la Liga 

Nacional de Futsal gracias al triunfo sobre Li-

zondo Singapur de Sucre por 5 a 1, por la un-

décima jornada, mientras que el paceño Adutoys (B), 

además del cruceño CRE y del potosino Córdova, am-

bos de la serie A, están a un punto de avanzar de ronda.

Muriel es el segundo club que asegura el pase de 

fase. El primero fue el vigente bicampeón de la Liga, 

el orureño Fantasmas Morales Moralitos (B).

GRUPO B

El plantel valluno llegó a los 25 puntos al imponerse 

de local en el coliseo Evo Morales y así aseguró su pase 

de ronda, ya que el quinto clasi�cado, que fue su rival 

de turno, a lo máximo que puede llegar en sus próximo 

tres encuentros es a 22 unidades, porque tiene 13.

La serie es liderada por Fantasmas (28), que ganó 

de visitante al paceño Adutoys (tercero con 22) en el 

Julio Borelli Viteritto (1-4). 

Sin embargo, al representativo de La Paz solo le 

falta sumar un punto más para ser inalcanzable y tie-

ne tres partidos para conseguirlo.

El paceño Wolf Sport se ubica en la cuarta casilla 

con 13 unidades al empatar en condición de visitante 

con el orureño Morales Moralitos (último con cuatro) 

en el Palacio de los Deportes (3-3)

Mientras que Antofagasta de Sucre (penúltimo 

con 12) goleó 9-1 a Proyecto Redag de El Alto (sexto 

con 12) en el Jorge Revilla Aldana.

GRUPO A

En esta serie todavía no hay ningún clasi�cado a 

la siguiente ronda, pero dos están muy cerca de con-

seguirlo: CRE y Córdova. Ambos tienen a 24 unidades 

y solo necesitan un empate más para asegurar su pre-

sencia en la siguiente instancia.

El club cruceño sumó una nueva victoria al ganar 

a domicilio al yacuibeño La Prensa (1-5) en el Margoth 

Quevedo. Los locales son penúltimos con ocho.

Córdova ganó de local por 4-1 al tarijeño San Mar-

tín (cuarto con 12) en el Ciudad de Potosí.

El yacuibeño Petrolero (tercero con 23) se impu-

so sobre Deportivo Amistad de Pando (4-9) en el Ju-

lio Iriarte. Petrolero necesita sumar dos unidades más 

para pasar de fase, en tanto que los pandinos son sex-

tos con 11.

El tarijeño Nantes (último con siete) volvió a la 

senda del triunfo al derrotar al potosino Concepción 

(quinto con 12) por 3-2 en Los Chapacos.

REPROGRAMADO

Previo a la decimosegunda fecha, que se disputa-

rá del 3 al 5 de octubre, se jugará uno de los dos parti-

dos que faltan por desarrollarse de la tercera jornada 

del Grupo A.

Mañana (20.00), Córdova recibirá a Petrolero en el 

coliseo Ciudad de Potosí.

No fue designada la fecha y hora del cotejo entre 

Deportivo Amistad y Concepción, que será en Pando.

Víctor Muriel se clasi�ca a cuartos 
de �nal en la Liga Nacional de Futsal

CRE se mantiene con chances 
de avanzar de ronda en futsal.

Jugadores de Víctor Muriel celebran 
el triunfo y el pase a cuartos de �nal.
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T
ottenham vapuleó al Manches-

ter United por 3 a 0 en la fecha 

6 de la Premier League y ahon-

dó la crisis que está sufriendo 

el equipo rojo.

La visita golpeó en el amanecer del 

enfrentamiento, ya que a los dos minu-

tos de juego puso el 1 a 0 con un golazo 

de Brennan Johnson. La jugada arrancó 

en campo propio después de que Micky 

van de Ven cortara el balón y tomara la 

lanza para subir al ataque. El neerlan-

dés comenzó a galopar sobre el terreno 

de juego y, aprovechando la pasividad 

de la defensa de los Reds, comenzó a 

romper líneas con su conducción hasta 

llegar al área rival. Una vez que llegó a 

línea de fondo, tiró un centro raso ha-

cia al medio, que fue empujado por el 

galés y poner al cuadro de Londres por 

encima en el marcador.

Ante un Manchester al que le cos-

tó entrar en juego, el cuadro visitante 

comenzó a tomar las riendas del juego 

y a controlar las acciones a partir de la 

posición de balón. El encuentro trans-

curría como quería Ange Postecoglou y 

dominaba en el terreno de juego. Más 

allá de alguna que otra llegada para el 

local, en el que se destacó un tiro en 

el palo a los 36’ por parte de Garnacho 

como lo más peligroso, Erik Ten Hag 

recibió la pésima noticia de una polé-

mica expulsión. Bruno Fernandes vio 

la roja a los 41 minutos por una entra-

da sobre James Maddison, en la que el 

árbitro Chris Kavanagh vio un plan-

chazo del portugués sobre el rival.

El segundo tiempo fue más de lo 

mismo en el terreno de juego. United 

volvió a sufrir un duro golpe a solo un 

par de minutos de la reanudación del 

juego. Dejan Kulusevski marcó el 2 a 0 

parcial luego de una jugada similar a la 

que fue el primer tanto del Tottenham 

y, con este gol comenzó a encaminar 

la goleada.

El resultado se selló con un gol de 

Dominic Solanke a los 77 minutos de 

juego, luego de un gol de cabeza desde 

un tiro de esquina. El conjunto de Lon-

dres se impuso claramente en Old Tra-

fford y borró por completo al United en 

su propia casa. Además, tuvo a un Cuti 

Romero imperial en la defensa.

Después de padecer una nueva caí-

da en la Premier League, los Red Devils 

suman tan solo siete unidades que lo 

depositan en el puesto 12°. Por su par-

te, el Tottenham escaló hasta la octa-

va plaza con diez puntos obtenidos. El 

Manchester United deberá viajar a Por-

tugal para jugar contra el Porto por la 

Europa League el jueves, mientras que 

los Spurs harán lo propio contra el Fe-

rencvarosi en la misma competición y 

buscarán conseguir su quinta victoria 

al hilo.
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El Real Madrid perdió ayer una oca-
sión de acercarse al Barcelona, líder 
de la Liga española de fútbol, al em-
patar 1-1 con el Atlético de Madrid en 
el principal derbi capitalino. 

Luego del revés de los azulgranas 
en Pamplona por 2-4, ambos clubes 
tenían una gran posibilidad de acor-
tar la diferencia, pero no lo aprove-
charon; los merengues quedaron a 
tres puntos y los colchoneros a cinco.

El brasileño Éder Militao estrenó 
la pizarra para los blancos en el esta-
dio Metropolitano a los 64 minutos, 
un tanto igualado por el argentino 
Ángel Correa en el descuento (90+5).

Un duelo marcado por el lanza-
miento de objetos, entre ellos bote-
llas y mecheros, que obligó al árbitro 
a interrumpirlo 10 minutos.

OTROS RESULTADOS

En el primer cotejo dominical, 
el Girona, 12 de la clasificación y 

gran revelación de la pasada cam-
paña, igualó 1-1 en la cancha del 
Celta (10), que igualó en el minuto 
81 con una diana de Iago Aspas, de 
37 años. 

El venezolano Yangel Herrera (38) 
puso en ventaja al combinado cata-
lán en el estadio de Balaídos.

Además, el Sevilla (13 de la clasi-
ficación de LaLiga) sacó un empate 
1-1 en San Mamés ante el Athletic de 
Bilbao (cuarto en la tabla) gracias a un 
gol en propia puerta del guardameta 
Álex Padilla (90+3) que acababa de 
saltar al campo luego de la expulsión 
de Julen Agirrezabala.

Por último, una perforación del 
argentino Giovanni Lo Celso (minu-
to 85) dio el triunfo al Betis (octavo 
del campeonato) sobre el Espanyol 
(17). El sudamericano vive un idilio 
con la portería rival en este arranque 
de temporada y suma cinco tantos en 
cinco partidos.

Real y Atlético empatan 
en el clásico madridista

Tottenham golea al Manchester United

Jugadores del Tottenham festeja 
la goleada en la liga inglesa.

Integrantes del Atlético 
celebran la igualdad.
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