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ENCUENTRA LAS
SIGUIENTES PALABRAS:

APIS
GALLO
FERIA
FIESTA
GALLINA
CANCHITAS
MINIATURAS
PERIODIQUITOS
EKECO
  BILLETITOS
  TERRENOS
  ALCANCÍAS
  MASITAS
  CHURROS
  JUEGOS
  PLATO
  PACEÑO
  CHAIRO
  AMULETOS
  SAPO
  TRADICIÓN
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FANTASÍA

DECAÍDOS

RÁFAGA DE AIRE

SÍMBOLO QUÍMICO
DE COBRE

OCTAVA LETRA DEL 
ALFABETO 

CRISTALES DE HIELO 
DIMINUTOS

RECONOCIMIENTO A LA EJECU-
CIÓN DE INVERSIONES (INV.)

RECHAZAR

VOCAL

FRASCO EN INGLÉS

TRAJES DE BAÑO FEME-
NINO DE DOS PIEZAS

EDIFICIO UTILIZADO 
PARA LA ADORACIÓN

LÍQUIDO
INFLAMABLE

VERBO TENER TIEMPO 
PASADO

AMERICAN AIRLINES

SUCEDER

FORMAR

ARGOLLA
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FLORES DE PLANTA 
LEÑOSA
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DESAGRADECIDO

PALA LARGA Y 
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 LIBRO CON RECETAS 
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DEL PÁRPADO INFERIOR

GANSO DOMÉSTICO

DIOS DEL SOL

UNA CUBIERTA CARNO-
SA DE LA SEMILLA

DISTRIBUIR

CASAS O DOMICILIOS
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─Paco, ¿porque lloras?
─Loli, ¡recuerdas cuando 
tu padre me amenazó con 
casarme contigo o pasar 20  
años en la cárcel?
-¡siii! ¿Y?
─Hoy habría salido Loli...
Hoy habría salido.

─Hijo, si repruebas 
el examen de mañana, 
olvídate que soy tu padre
Al día siguiente:
─Hijo, ¿cómo te fue en el 
examen?
─¿Y tú quien eres?

FRASEFRASE

«No tienes 
que ser grande 
para empezar. 
Pero tienes 
que empezar 
para poder ser 
grande». 
Zig Ziglar

Debes 
encontrar la frase 

dentro de la sopa de 
letras.
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3 LETRAS

  API
 5 LETRAS 

  PLATO - EKECO

6 LETRAS

  GALLOS - CHAIRO - PACEÑO - JUEGOS

7 LETRAS

MOXEÑOS - AYMARAS - AYOREOS - 

YUBABAS -ARAONAS

9LETRAS

ALCANCÍAS

10 LETRAS

  BILLETITOS - ARTESANÍAS

  MINIATURAS - ABUNDANCIA

 12 LETRAS

  ABUNDANCIA
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Un estudio sugiere que la falta de ejercicio puede causar tantas muertes como el tabaco.
Una de cada 10 muertes en todo el mundo es causada por un estilo de vida sedentario. Según los científicos, 
este es el mismo impacto que tiene fumar tabaco.
La investigación llevada a cabo por 33 científicos de todo el mundo concluyó que la falta de actividad física cau-
sa muertes por enfermedades cardiovasculares, diabetes y cáncer de colon y recto, principalmente. Además, 
más del 30% de los adultos y 4 de cada 5 adolescentes en el mundo tienen un alto grado de estas enfermeda-
des debido a que no llevan a cabo la cantidad recomendada de actividad física.
Se recomienda que los adultos lleven a cabo una caminata enérgica, bicicleta o jardinería durante 30 minutos 
cinco días a la semana, para prevenir posibles enfermedades.
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