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acto de “cortarse” la piel, que pueden ser muiecas, brazos, piernas, muslos o cualquier otro
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Las autolesiones se las conoce como “Cuttlng" “selfinjury” o “risuka” el cual consiste en el y © ©

lugar del cuerpo. Esta accion pude ser desde cortes leves que no logren un sangrado hasta
otros mas severos y profundos que puedan requerir de una intervencion médica en donde o o o
se practique una cirugia.

Lo mas negativo de esta practica es que suele ocurrir de manera silenciosa, de forma que

los padres pueden pasar inadvertidos por las conductas de sus hijos, ya que los adolescen- ! - - L
tes suelen esconder las heridas bajo la ropa.
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